
 Online boekhouden voor zzp’ers 

Wat zijn kosten voor zakelijk eten? 
De kosten voor zakelijk eten zijn kosten die als ondernemer gemaakt worden voor 
zakelijke diners / lunches etc. 

 

 

  

Vaak vragen mensen onterecht de volledige btw terug op zakelijk eten. Je kan 'iets' 
als zakelijk typeren als het gaat om belangen van je onderneming. Dit zijn dus 
kosten die rechtstreeks betrekking hebben op je onderneming en die binnen 
redelijke grenzen nodig zijn voor de uitoefening van je bedrijf.  

Normaliter mag je de btw over zakelijke lunch terugvorderen. Er zijn twee situaties: 
1. je haalt de lunch op kantoor, dan mag je de btw terugvorderen van de 
belastingdienst. 2. Lunch je in een horecagelegenheid of laat je een cateraar de 
lunch verzorgen in een daarvoor bestemde ruimte dan mag je btw niet terugvorderen 
van de Belastingdienst.  

 

https://www.ficsus.nl/blog/boekhouden-zzp
https://www.ficsus.nl/kennisbank/uitgaven/kosten
https://www.ficsus.nl/kennisbank/btw/btw-definitie
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Mag je kosten voor zakelijk eten dan wel afboeken van je winst? Hiervoor zijn er 
twee mogelijkheden:  

1. Tot een bedrag van €4.500,- mag je kosten voor lunches niet aftrekken. 
Boven dit bedrag mag je voor de volledige 100% aftrekken van je winst.  

2. Je kan ook voor een gedeeltelijke aftrek kiezen. Je mag dan 80% opvoeren 
als kosten. De overige 20% is voor je eigen rekening 

Ieder jaar mag je zelf bepalen welke methoden je kiest.  

 

 

https://www.ficsus.nl/blog/boekhouden-zzp
http://promo.ficsus.nl/ebook

